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Départs en vacances:
prudence et vigilance sur les routes

Bison Futé prévoit un trafic particulierement dense, dés ce vendredi, sur les grandes
agglomérations de I'Hexagone, en raison des vacances d’hiver, démarrant pour la
zone B.

Les déplacements concerneront une grande partie du réseau routier. Ce week-end
marque aussi le début des vacances scolaires aux Pays-Bas et en Grande-Bretagne, ce
qui devrait renforcer le trafic sur les grands axes du département.

En conséquence, la préfecture du Pas-de-Calais appelle les usagers a rester vigilants
et a respecter I'ensemble des régles du code de la route, établies pour leur sécurité et
celle de leurs proches.

Le préfet a demandé aux forces de l'ordre d’étre particulierement mobilisées pour
assurer la sécurité des usagers de la route et leur rappeler les conseils de prudence.

Les bons réflexes pour bien préparer son départ et rouler dans les meilleures
conditions :

Avant de prendre la route

e ne buvez pas d'alcool si vous devez prendre le volant. En cas de consommation
d'alcool, adopter le « réflexe éthylotest » pour vous assurer de votre aptitude a
conduire ;

o étudiez votre itinéraire pour ne pas vous laisser surprendre au moment ou un
choix directionnel se présente a vous. Repérez des lieux ou vous prévoyez de
vous arréter pour faire des pauses au minimum toutes les deux heures ;

o Vérifiez [I'état général de votre véhicule et plus particulierement les
pneumatiques et leur pression, les feux de signalisation et les balais d'essuie-
glace ;

e assurez-vous de la présence, dans votre véhicule, d'un gilet de sécurité et du
triangle de pré signalisation.
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Sur la route

e attachez votre ceinture et vérifiez que tous les passagers sont attachés ;

e respectez les limitations de vitesse, gardez une distance de sécurité confortable
et adaptez votre vitesse aux conditions météorologiques. Une Vvisibilité
insuffisante, associée a une vitesse excessive ou non adaptée aux conditions
meétéorologiques accroit le risque d’accident ;

o respectez les distances latérales de sécurité lors du dépassement d'un deux
roues ou d'un piéton (1 metre en agglomération et 1,50 metre hors
agglomération) ;

e restez a I'écoute de l'information routiére grace aux radios d'autoroutes et aux
radios locales ;

¢ mettez votre téléphone portable sur messagerie et arrétez-vous dans un endroit
sécurisé pour répondre ;

¢ faites une pause au moindre signe d'assoupissement et, au minimum, toutes les
deux heures, pour vous réhydrater et vous dégourdir les jambes.
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